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Direito Processual Civil  
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Dinâmica processual 

 
- Preliminares 
 
- O que é a instância. Sentidos do termo. 
 
- Constituição da Instância  
 
- O momento em que a acção se considera proposta. 
 
- Revisão acerca de alguns princípios: o Princípio do Dispositivo; o Princípio do 
Inquisitório; o Princípio da Igualdade das Partes; o Princípio da auto-
responsabilidade das partes; o Princípio da Cooperação; 
  
- A forma dos actos (138º) e o Princípio da adequação formal; 
 
- Princípio da Limitação dos Actos (art. 137º), o Princípio da Celeridade Processual e 
o Princípio da Economia Processual. 
 
- Princípio da estabilidade da instância – art. 268º C.P.C. 
 

 


