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bento xvi

No Ano Sacerdotal  

em dia de Ordenações  
 

Quer sejam diocesanos ou religiosos, 
quer o seu rosto seja conhecido ou não pela 
maioria de nós� 
Quer sejam bispos, arcebispos, cardeais ou 
papa� 
Todos têm em comum serem sacerdotes, 
configurados com Cristo que deu a sua vida 
por amor de todos nós. 
Eles são a voz de Cristo: proclamam a Pala-
vra de Deus e comentam-na para nós; anun-
ciam o Reino, evangelizam e gritam aos 
homens o amor do Pai por eles. 
Eles são as mãos de Cristo: Abençoam, mesmo 
o bispo a quem devem obediência� Adminis-
tram o sacramento dos doentes; 
Á sua voz e nas suas mãos, Cristo faz-se pre-
sente no pão que se torna o seu Corpo, 
no vinho que se torna o seu Sangue. Privilégio 
inaudito, missão sublime! 
Eles são o Coração de Cristo: Dão o perdão 
de Deus no sacramento da reconciliação�
embora sejam também eles pecadores; 
acompanham-nos espiritualmente, e ajudam-
nos a rezar. 
Instrumentos vivos escolhidos pelo Senhor para 
manifestar o seu amor aos homens, 
eles representam sacramentalmente Jesus 
Cristo, o Sacerdote perfeito. 

«O sacerdócio é o amor do Coração de Jesus!» 
São João Maria Vianney 

S. Pedro e S. Paulo 

29 de Junho 
 

Mistério da escolha de Deus! Jesus dá à Igre-
ja, para a estabelecer solidamente, dois pila-
res tão diferentes e tão inseparáveis. Pedro é 
o arrependido, aquele que, em nome dos 
outros, professa a fé revelada pelo Pai: �Tu és 
Cristo, o Filho de Deus vivo!�. Paulo põe todas 
as suas forças ao serviço do seu amor a Cristo 
e ao próximo. Acreditar e amar: dois verbos 
para dizer uma mesma missão da Igreja. 
Pedro e Paulo, para sempre unidos no serviço 
à Igreja, ontem e hoje! As primeiras comunida-
des cristãs reconheciam o papel particular de 
Pedro. Acreditamos que o seu Sucessor na 
Cátedra de Roma tem a missão de também 
ele confirmar a fé. Paulo, sempre rompeu as 
barreiras; semeou igrejas entre as nações. E 
tantas vezes, Pedro se faz também, como Pau-
lo, incansável peregrino do Evangelho� 
Após a Solenidade da Ressurreição, a primeira 
festa que a Igreja antiga estabeleceu no seu 
calendário foi a dos apóstolos Pedro e Paulo. 
Celebrar o Chefe dos Doze e o Apóstolo das 
Nações, é pedir a Cristo, Cabeça da Igreja, 
que o testemunho e os ensinamentos destes dois 
grandes santos continuem a viver em nós. 

EM TEMPO DE FÉRIAS 
 

No mundo em que vivemos, torna-se quase uma 
necessidade poder-se retemperar no corpo e no 
espírito, especialmente para quem vive na cida-
de, onde as condições de vida, muitas vezes fre-
néticas, deixam pouco espaço ao silêncio, à refle-
xão e ao contacto descontraído com a natureza. 
No contacto com a natureza, a pessoa reencon-
tra a sua justa dimensão, redescobre-se criatura, 
pequena mas ao mesmo tempo única, "capaz de 
Deus" porque interiormente aberta ao Infinito. 
Estimulada pela busca de sentido que se torna 
urgente no seu coração, ela percebe no mundo 
que a circunda a marca da bondade, da beleza 
e da providência divina e quase naturalmente 
se abre ao louvor e à oração.   

Angelus , 17 /07/ 2005 
 
 
 

DEUS 
 

Deus é a única riqueza que, de modo definitivo, 
os homens desejam encontrar num sacerdote.        
       na Proclamação do Ano Sacerdotal 

GOTA DE ÁGUA LIMPA 
 

Um dia que a Madre Teresa estava em Roma 
de regresso de Oslo, onde lhe tinham entregue 
o Prémio Nobel, um jornalista perguntou-lhe se 
pensava que as suas fadigas tivessem mudado 
o mundo e ela respondeu: 
-Olhe, nunca pensei em mudar o mundo. Só pro-
curei ser uma gota de água limpa em que o 
amor de Deus pudesse brilhar. Esforce-se tam-
bém você por ser um gota de água limpa e já 
seremos dois. É casado? 
-Sim, Madre. 
-Então, diga também à sua esposa e, assim, já 
seremos três! Tem filhos? 
-Três filhos, Madre. 
-Diga também a eles e, assim, já seremos seis.                                                                                                      
         Franca Zambonini 
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O FERMENTO DO EVANGELHO 
 

Se eu deixar levedar a minha vida com o fer-
mento do Evangelho, será a minha própria 
vida a falar ao mundo. Terei que fazer como o 
agricultor que pacientemente prepara o terre-
no para a sementeira. Leio, escuto, medito, vivo 
o Evangelho que a Igreja me anuncia em cada 
dia. Depois, sim! Como uma lente que recolhe 
os raios do sol e queima tudo o que por ela é 
atingido, a minha vida incendiará os corações 
                                                P. Darci Vilarinho 

29   
2.ª feira 
 
 

30   
3.ª feira 
 

1     
4.ª feira 
 

2     
5.ª feira 
 

3     
6.ª feira 
 

5     
Sábado 
 

6     
Domingo 

S. Pedro e S. Paulo, Apóstolos � SOLENIDADE  
L1: Act 12,1-11|Sal: 33|L2: 2Tim 4, 6-8.17-18| 
Ev: Mt 16, 13-19 
 
 

L1:  Gen 19,15-29|Sal: 25|Ev: Mt 8, 23-27 
 
 
 
 

L1: Gen 21, 5.8-20|Sal: 33|Ev: Mt 8, 28-34 
 
 
 
 

L1: Gen 22, 1-19|Sal: 114|Ev: Mt 9, 1-8 
 
 
 

S. Tomé, Apóstolo � FESTA  

L1: Ef 2, 19-22|Sal: 116 | Ev: Jo 20, 24-29 
 
 
 

S. Isabel de Portugal � MO  

L1: Gen 27, 1-5.15-29|Sal: 134|Ev: Mt 9, 14-17  
 
 

Domingo XIV do Tempo Comum  
L1:  Ez 2, 2-5|Sal: 122|L2:  2Cor 12, 7-10| 
Ev: Mc 6, 1-6 
 

Senhor não te esqueças Tu de mim 
 

Meu Deus� Ajuda-me a dizer a palavra da 
verdade na cara dos fortes, 
e a não mentir para obter o aplauso dos débeis. 
Se me dás dinheiro, não tomes a minha felicidade, 
e se me dás forças, não tires o meu raciocínio. 
Se me dás êxito, não me tires a humildade 
se me dás humildade, não tires a minha dignidade. 
 

Ajuda-me a conhecer a outra face da realidade, 
e não me deixes acusar os meus adversários, 
apodando-os de traidores, porque não parti-
lham o meu critério. 
 

Ensina-me a amar os outros como me amo a mim 
mesmo, 
e a julgar-me como o faço com os outros. 
 

Não me deixes embriagar com o êxito, quando 
o consigo, nem a desesperar, se fracasso. 
Sobretudo, faz-me sempre recordar que o fra-
casso é a prova que antecede o êxito. 
 

Ensina-me que a tolerância é o mais alto grau 
da força 
e que o desejo de vingança é a primeira mani-
festação da debilidade. 
Se me despojas do dom da saúde deixa-me a 
graça da fé. 
 

Se causo dano a alguém, dá-me a força da des-
culpa, 
e se alguém me causa dano, dá-me a força do 
perdão e da clemência. 
 

Meu Deus� se me esquecer de Ti 
Tu não Te esqueças de mim!                    GANDHI 

pensamento

À Mesa
da Palavra

Jantar de angariação e abertura 

dos mealheiros - 5 de Julho 
 

No próximo dia 5 de Junho, Domingo, no centro 
pastoral de Miraflores, vai realizar-se o jantar 
mensal de angariação. O custo e a modalidade 
da inscrição é o mesmo dos jantares das primei-
ras quintas � feiras do mês.  Após o jantar serão 
abertos os mealheiros da campanha �uma moe-
da por dia, a igreja se fazia�, pelo que devere-
mos trazer ou fazer chegar o nosso porquinho 
mealheiro.  
 

Rally Paper 

�Nos trilhos do Marquês� 
 

Numa iniciativa da Associação Famílias para o 
III Milénio e do Agrupamento de Escuteiros de 
Miraflores, vai realizar-se na tarde do próximo 
Domingo, dia 5, um Rally Paper pelo Concelho 
de Oeiras intitulado �nos trilhos do marquês�. 
Esta iniciativa pretende proporcionar uma tarde 
de convívio, com que encerraremos este Ano 
Pastoral. Convide a sua família e os seus ami-
gos, encha o seu carro e venha participar. As 
inscrições poderão ser realizadas, durante a 
semana, nos serviços paroquiais ou na igreja de 
Miraflores. 

O sacerdote é a expressão do amor do cora-
ção de Cristo. 
O padre não é para si.  
Não dá a si a absolvição.  
Não administra a si os sacramentos.  
Ele não é para si, é para vós.            
         Santo Cura D�Ars 

CARITAS IN VERITATE 
 

A terceira encíclica de Bento XVI, sobre questões 
sociais, será apresentada a 29 de Junho, segun-
do revelou o Cardeal Renato Raffaele Martino. 
"Caritas in veritate", ou seja "A Caridade na Ver-
dade", retomará reflexões das encíclicas 
"Populorum Progressio", de Paulo VI, e 
"Sollicitudo Rei Socialis" de João Paulo II. Segun-
do a Rádio Vaticano, Bento XVI manifestará a 
necessidade de se potencializar um humanismo 
que concilie o desenvolvimento social e económico 
com o respeito pelo ser humano, e que diminua as 
diferenças entre ricos e pobres. 


