
�Semana de Oração  

pela unidade dos Cristãos�  
                                  

Tradicionalmente, a Semana de Oração 
pela Unidade dos Cristãos é celebrada, 
pelos cristãos das diversas confissões, de 
18 a 25 de Janeiro (no Hemisfério Norte) 
e em torno de Pentecostes (no Hemisfério 
Sul).Trata-se de uma iniciativa nascida há 
cento e dois anos, quando o Padre Paul 
Wattson deu início ao "Oitavário" de ora-
ção pela unidade de todos os discípulos de 
Cristo. O tema deste ano será �Vós sois as 
testemunhas destas coisas� (Lc 24,48); a 
proposta é da Escócia, onde as Igrejas se 
preparam, também, para celebrar o ani-
versário da Conferência Mundial das Mis-
sões de 1910, que assinalou o início do 
movimento ecuménico moderno.  
É a vontade do Pai que todos sejamos um. 
A unidade é prova de fé, manifestação de 
esperança e certificado de amor.  
 

Para Além 
 

Para além das lágrimas choradas  
sob todas as experiências de medo ou de perda,  
para além de todos os sentimentos de com-
paixão,  
para além de todas as boas intenções,  
para além de todas as teorias da esperança,  
para além dos céus de todas as religiões,  
para além de todas as orações a todas as 
divindades,  
tem que haver mãos concretas 
que derrubem os muros da divisão e do 
preconceito entre as pessoas.       Rui Santiago 
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Vinho bom 
 

Adoração dos Magos, Baptismo, Bodas de 
Caná, são três momentos de Epifania: 
manifesta-se a glória do Senhor. Estava lá, 
como primeira convidada, a Mãe de Jesus 
e de todos os viventes. Por Ela estavam 
também Jesus e os discípulos. Maria anteci-
pa-se ao distraído chefe de mesa; Ela con-
fia porque � Mãe da esperança � conhece 
o seu Filho. Jesus obedece ao gesto de 
amor puro, rebentando ali a sua hora e 
rompendo a lógica das aparências, 
embriagadora e enganosa. Quando devia 
ter providenciado, o chefe de mesa não o 
fez. Depois do milagre, permanecerá neste 
engano porque em vez de alegrar-se com 
o noivo, prolonga-se na mesquinhez calcu-
lista que despreza as pessoas como se a 
certa altura deixassem de o ser. Mesmo 
sem o saber, as suas palavras tornam-se 
proféticas; o vinho bom, dado no fim, é o 
preciosíssimo sangue do Esposo, Nosso 
Senhor Jesus Cristo. Só os servos, fazendo 
tudo o que Ele disse, ficam a saber imedia-
tamente de onde vem o vinho. Os discípulos 
acreditam. A Mãe guarda todas estas coi-
sas no seu coração; até à hora. Até agora.   
           P. António Figueira 

C a m in h o s
d a  Pa lav ra

Ano

Sacerdotal

O que temer? Nada 
A quem temer? Ninguém 
Porquê? Porque aqueles que se unem a 
Deus obtêm três grandes privilégios:  
omnipotência, sem poder; embriaguez, sem 
vinho; e vida sem morte.                                                                 
          S. Francisco de Assis 

Fruto do Espírito Santo 
 

O sacerdócio é a expressão do amor de 
Deus e hoje sabemos o seu nome: é o Espí-
rito Santo, o que realiza toda a obra de 
Deus em favor do seu Povo. O Espírito 
Santo é o segredo da acção sacramental. 
Todos os membros da Igreja são sacerdo-
tes porque são ungidos pelo Espírito Santo. 
Os sacerdotes são ungidos e consagrados 
pelo Espírito na sua ordenação. E todos 
sabemos que a fecundidade sacerdotal é 
obra do Espírito Santo, a certeza da Igreja 
de �que a Deus nada é impossível�. 
                                           D. José Policarpo 

bento xvi

Dar Testemunho 
 

Cada um de nós, segundo a própria voca-
ção e  onde vive e trabalha, é chamado a 
dar testemunho do Evangelho, com uma 
atenção maior por aqueles irmãos e irmãs 
que, de outros países, por diversos motivos, 
vieram viver no meio de nós, valorizando 
assim o fenómeno das migrações como oca-
sião de encontro entre as civilizações. Ore-
mos e trabalhemos para que isto aconteça 
sempre de modo pacífico e construtivo, no 
respeito e no diálogo, prevenindo toda a 
tentação de conflito e de prepotência.                  
              Angelus 18.01.2009 

pensa

mento
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Deus-Palavra 
 

Porque a Bíblia não é a �Palavra de Deus 
encadernada�, é preciso aprender a arte 
de passar das palavras à Palavra.  
A Palavra de Deus é Deus-Palavra, Deus 
mesmo que se faz Diálogo, Encontro, Comu-
nicação, proposta de Amor� A Palavra de 
Deus não é uma codificação linguística, não 
é um som, uma articulação; a Palavra de 
Deus é um Encontro de Deus connosco, trans-
formante, recriador, fecundo� 
O Espírito Santo é protagonista deste 
Encontro, é Ele quem provoca em nós o Eco 
da Palavra. Só com Ele as palavras da 
Bíblia se tornam mediação da Palavra de 
Deus. Mas Deus nunca nos substitui� por 
isso, para chegarmos a esta Sabedoria de 
escutarmos a Palavra de Deus no eco das 
palavras da Bíblia, o Espírito Santo espera 
que nós façamos a nossa parte. 
            Autor Desconhecido 

18   
2.ª feira 
 

19   
3.ª feira 
 

20   
4.ª feira 
 

21   
5.ª feira 
 

22   
6.ª feira 
 
 

23   
Sábado 
 

24   
Domingo 

L1: 1Sam 15, 16-23|Sal: 49, 8-9|Ev: Mc 2, 18-22 
 
 
 

L1: 1Sam 16, 1-13|Sal: 88|Ev: Mc 2, 23-28 
 
 

 

L1:1Sam 17,32-33.37.40-51|Sal: 143|Ev: Mc 3, 1-6 
  
 

S. Inês, virgem e mártir � MO  

L1: 1Sam 18, 6-9: 19,1-7|Sal: 55|Ev: Mc 3, 7-12 
 
S .  V i c e n t e ,  d i á c o n o  e  m á r t i r  �  M F   
No Patriarcado de Lisboa - Padroeiro Principal - Solenidade  

L1: 1Sam 24, 3-21|Sal: 56|Ev: Mc 3, 13-19 
 
L1: 2Sam1,1-4.11-12.19.23-27|Sal: 79| 
Ev: Mc 3, 20-21 
 
 

DOMINGO III DO TEMPO COMUM  
L1: Ne 8, 2-4A.5-6.8-10|Sal: 18B|L2: 1Cor 12,  
12-30 ou 1 Cor 12, 12-14.27|Ev: Lc 1,1-4:4,14-21         

Que Todos Sejam Um 
 

Senhor, fazei que sejamos um;  
�um� em nossas palavras, para que vos 
elevemos uma oração humilde e em 
comum;  
�um� no desejo e na promoção da justiça;  
�um�no amor fraterno, para vos servir na 
pessoa dos irmãos e irmãs mais necessitados; 
�um� na esperança de vermos Vossa Face. 
Senhor, 
fazei que sejamos �um� em Vós.  

esta

semana

Somos Todos Irmãos 
 

O Verbo � o Filho de Deus � é nosso 
Irmão; Deus � o Pai de Jesus � é também 
nosso Pai; Maria � a Mãe de Deus Filho � 
é também nossa Mãe; o Céu � a Casa de 
Deus e o Seu Paraíso � é também nossa 
Casa; o mundo � a casa dos homens � é 
também casa de Deus; Deus � o Emanuel � 
é mesmo o Deus Connosco; cada homem ou 
mulher � em qualquer lugar ou país do 
mundo � é também filho e filha de Deus e 
é, portanto, meu irmão e minha irmã� 
Quanta dignidade e grandeza mas, tam-
bém, quanta responsabilidade deriva de 
todas estas verdades! � 
      D. Ilídio, bispo de Viseu 

 

DIAS ÚTEIS 
 

Às vezes, demasiadas vezes, 
a vida assemelha-se a uma repartição cinzenta, 
onde os horários se cumprem sem empenho. 
Estamos, mas fazemos sem compromisso 
íntimo. 
Falamos e fazemos, 
mas sentindo o nosso interesse noutro lado. 
Vivemos, claro, mas com o coração distante. 
Como é necessário tornar realmente úteis 
os dias úteis! 
 

Úteis não apenas por imposição do calendário. 
Úteis, porque vividos com generosidade e 
sentido. 
Úteis, porque não os atropelamos 
na voragem das solicitações, 
na dispersão das coisas, 
mas sabemos (ou melhor, ousamos) fazer 
deles 
lugar de criação e descoberta, 
tempo de labor e de escuta, 
modo de acção e de contemplação. 
 

É preciso acolher o �inútil� 
se quisermos chegar ao verdadeiramente 
útil.                           P. José Tolentino Mendonça 

2010 - Ano Europeu  

Contra a Pobreza e Exclusão 
 

O combate à pobreza e à exclusão social 
estará no centro das prioridades da União 
Europeia (UE) durante este ano. 
A pobreza é normalmente associada aos 
países em vias de desenvolvimento nos 
quais a subnutrição, a fome e a falta de 
água potável são desafios quotidianos. 
Contudo, a Europa também é afectada 
pela pobreza e pela exclusão social, onde 
apesar de estes problemas poderem não 
ser tão gritantes, são inaceitáveis. Quase 
um quinto da população da UE não tem os 
meios necessários para satisfazer as suas 
necessidades mais básicas. 
Durante 2010, os responsáveis comunitá-
rios propõem �dar voz às preocupações e 
necessidades de todos quanto atravessam 
situações de pobreza e de exclusão social� 
e �dar a mão a organizações da socieda-
de civil e a organizações não-
governamentais na área da luta contra a 
pobreza e a exclusão social�. 

À Mesa
da Palavra

17 � Dia Mundial do Migrante e Refugiado 
18 a 25 - Oitavário de oração pela uni-
dade dos cristãos 
21 - Espanha � Madrid � Lançamento do 
Ano Europeu de Luta contra  a Pobreza e 
a  Exclusão Social 


