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Imaculada Conceição   

8 de Dezembro 
 

Há muitos séculos que celebramos a Imacula-
da Conceição de Nossa Senhora, a 8 de 
Dezembro. Há três séculos e meio (1646) 
tomámo-la por rainha e padroeira de Portu-
gal. Há cento e cinquenta anos, o bem-
aventurado Papa Pio IX definiu dogmatica-
mente esta verdade. (�) 
Uma verdade referente a Maria e principal-
mente a Cristo. A Cristo, porque a verdade 
de Maria reflecte sempre a verdade essen-
cial do seu Filho: "Declaramos, proclamamos 
e definimos que a doutrina que sustenta que 
a santíssima Virgem Maria foi preservada 
imune de toda a mancha da culpa original 
no primeiro instante da sua concepção por 
singular graça e privilégio de Deus omnipo-
tente, em atenção aos méritos de Cristo Jesus 
Salvador do género humano, é revelada por 
Deus e deve ser portanto firme e constante-
mente crida por todos os fiéis" (Pio IX, bula 
Ineffabilis Deus, 8 de Dezembro de 1854). 
(�) Com aquela definição dogmática, Pio IX 
não inovava, antes esclarecia a fé da Igreja. 

D. Manuel Clemente 
 

À Imaculada 
 

Ser santa, imaculada, sem labéu, 
Cheia de Graça, pura como a aurora, 
Assim Deus quis que fosse a Mãe do Céu, 
Esta mulher, bendita a toda a hora! 
 

Do Verbo tabernáculo o seu Seio, 
Onde incarnou a Luz de toda a luz! 
Deus, para ser criança, d�Ela veio; 
Chamou-lhe Mãe�e Ela a Deus � Jesus! 
 

Céu estrelado sois, Mulher formosa, 
E, par todos nós, mística rosa, 
Desde a hora da Tua Conceição� 
 

Toda bela, puríssima Senhora; 
Há-de louvar-Te sempre, como outrora, 
Em toda a terra, o povo teu cristão. 

Pe: José do Vale Carvalheira 
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Penitência 
 

O corpo de S. João Baptista autoriza a sua 
palavra, alimentado por gafanhotos e mel 
silvestre. Tinha exultado de alegria, pelo 
dom do Espírito Santo, no interior da sua 
santa mãe Isabel. Pressente, prepara, endi-
reita o caminho do Senhor. Vive longe dos 
verbos de encher. Pela verdade morrerá e 
viverá! 
No traje, no alimento, na voz, no ardor, 
aquele homem deixou-se plasmar pela cria-
ção que novamente irrompeu da Palavra de 
Deus, no deserto. A Palavra, sempre, como 
na primeira criação: faça-se! Os dedos de 
Deus moldaram cada uma das suas visíveis 
costelas. 
Preparai os caminhos do Senhor, endireitai as 
suas veredas!   

De nada vale irmos a algum lugar para 
orar, se nosso andar não é nossa oração. 

São Francisco de Assis 

C a m in h o s
d a  Pa lav ra

pensamento

Caridade Universal 
 

Toda a nossa religião não é senão falsa, e 
todas as nossas virtudes não são senão fan-
tasmas, e não somos senão hipócritas aos 
olhos de Deus se não temos uma caridade 
universal para todo o mundo, para os bons 
como para os maus, para os pobres como 
para os ricos, para todos os que nos fazem 
mal como para aqueles que nos fazem bem. 
Não, meus irmãos, não há melhor virtude do 

que a caridade para saber se somos filhos 

do bom Deus. 
S. João Maria Vianney 

A Chave dos Tesouros Celestes 

(�) Sem o padre, a morte e a paixão de 

Nosso Senhor não teria servido para nada. É 

o padre que continua a obra da Redenção 

sobre a terra (�) Que aproveitaria termos 
uma casa cheia de ouro, senão houvesse nin-

guém para nos abrir a porta? O padre pos-

sui a chave dos tesouros celestes: é ele que 

abre a porta; é o ecónomo do bom Deus; o 
administrador dos seus bens (�) Deixai uma 

paróquia durante vinte anos sem padre, e lá 

adorar-se-ão as bestas. (�) O padre não é 

padre para si mesmo, é-o para vós. 
S. João Maria Vianney 
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Escutar a Palavra 

Elemento fundamental para o encontro do 

homem com Deus é a escuta religiosa da 

Palavra. Vive-se a vida segundo o Espírito 

em proporção da capacidade de dar espa-
ço à Palavra, de fazer nascer o Verbo de 

Deus no coração do homem. Com efeito, não 

é o homem que pode penetrar na Palavra 

de Deus, mas é só esta que o pode conquis-
tar e converter, levando-o a descobrir as 

suas riquezas e os seus segredos, e abrindo-

lhe horizontes de sentido, propostas de liber-

dade e de pleno amadurecimento humano 

(cf. Ef 4,13). O conhecimento da Sagrada 
Escritura é obra de um carisma ecclesial, que 

é posto nas mãos dos crentes abertos ao 

Espírito. 
Sínodo sobre a Palavra - Lineamenta 
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S. AMBRÓSIO, BISPO E DOUTOR DA IGREJA � MO 

L1: Is 35, 4-7a|Sal: 84|Ev: Lc 5, 17-26             

 

IMACULADA CONCEIÇÃO DA VIRGEM SANTA MARIA, 
PADROEIRA PRINCIPAL DE PORTUGAL  � SOLENIDADE 

L1: Gen 3, 9-15. 20|Sal: 97|L2: Ef 1, 3-6. 11-
12|Ev: Lc 1, 26-38 
 
L1:  Is 40, 25-31|Sal: 102|Ev: Mt 11, 25-30 
  
   

L1:  Is 41, 13-20|Sal: 144|Ev: Mt 11, 11-15 
 
 
 

  

L1:  Is 48, 17-19|Sal: 1|Ev: Mt 11, 16-19 

 
 
 

L1:  Sir 48, 1-4. 9-11|Sal: 79|Ev: Mt 17, 10-13 

 
 
 

DOMINGO III DO ADVENTO 
L1: Sof 3, 14-18a; |Sal: Is 12, 2-3. 4bcd. 5-6 
L2: Filip 4, 4-7|Ev: Lc 3, 10-18 

Só tu tens palavras de vida eterna 
 

Dá-me, Senhor, a coragem de procurar a 
verdade, 
e de a dizer em qualquer tempo, 
sem rodeios. 
Ensina-me a sair dos meus conceitos e pre-
conceitos 
para encontrar a Tua palavra límpida e 
frontal. 
Ajuda-me a perder o medo do sim e do não 
como foi o Teu ser, o Teu dizer e ensinar. 
Não deixes que eu me perca 
nas palavras arredondadas 
que fogem ao vigor da espada que é a Tua 
Palavra. 
Que eu sempre Te escute e proclame 
que ponha a Tua Palavra 
antes e depois de todas as palavras. 
E que as novas palavras que eu aprenda 
sejam do Teu Evangelho. 
Porque �só Tu tens Palavras de Vida eterna�.                                                                    
Pe. António Rego 

esta

semana

Projecto �Famílias Solidárias� 

Dirigida aos �novos pobres�, principalmente 
aos novos desempregados, parte da lógica 
�família apoia família�. Saiba como fazer 
levando os folhetos que estão à saída da 
igreja.  

Fundo de Solidariedade 
 

Serve para apoiar as pessoas mais 
pobres nas suas necessidades mais pre-
mentes: medicação, passes, água e electri-
cidade, etc. A oferta monetária pode ser 
entregue à Conferência Vicentina, à saída 
das missas do próximo fim-de-semana.  

 

Solenidade da Imaculada Conceição 
 

Na próxima terça-feira celebramos a 
Solenidade da Imaculada Conceição, 
Padroeira de Portugal. As missas vesperti-
nas e do dia serão em hora habitual de 
Domingo. 

 

Bênção das Imagens do Menino Jesus 
 

Como nos outros anos anteriores, convidamos 
os paroquianos (particularmente as crianças) a 
trazerem as imagens do Menino Jesus à igreja 
para uma celebração de bênção. Esta cele-
bração vai realizar-se nas missas das 19h00 
de Sábado, em Algés, e no Domingo, às 
11h00 em Algés e às 18h00 em Miraflores.  

 

Almoço de Natal 
 

No próximo Domingo, dia 13, teremos o 
almoço de Natal no Centro Pastoral de 
Miraflores. Trata-se de uma iniciativa de 
angariação mas, mais ainda, um momento 
de partilha e convívio tão útil para crescer-
mos na comunhão e conhecimento mútuo. 

SEMANA DA CARIDADE 

Durante esta semana, até ao próximo 

Domingo, decorre na nossa Paróquia a já 

tradicional �Semana da Caridade�, onde 

procuraremos chegar com a nossa ajuda às 
famílias mais carenciadas. Propomos três 

iniciativas:  

 

Cabazes de Natal 

 

São mais de 150 as famílias comprovada-

mente carenciadas que apoiamos com os 
�Cabazes de Natal�. Precisamos de reforçar 

o apoio do Banco Alimentar com alguns arti-

gos como bacalhau e azeite que não nos 

chegam ou chegam em pequenas quantida-

des. Estes ou outros bens alimentares podem 
ser deixados na caixa preparada para o 

efeito em Algés e em Miraflores. 

 

À Mesa
da Palavra

esta

semana


